
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NURSERY & KINDERGARTEN 
 

 

 

L U N C H  

LUNES Omelette, media tortilla, fruta y agua natural o leche 

MARTES Tamal de elote con frijol y agua de sabor 

MIÉRCOLES 
Sincronizadas de maíz con jamón de pavo, fruta y agua 

natural 

JUEVES Huevo con jamón, galletas y agua de sabor 

VIERNES 
Hotcakes integrales con plátano y avena, agua natural o 

leche 

MENÚ DE LA SEMANA 

#2 


